IM1

Exercice a faire tous les deux jours si possible.
Dire la gamme de Do majeur en partant de Do, puis Ré, puis Mi, puis Fa, puis Sol, puis La et enfin

Si.

Exemple : do ré mi fa sol la si do / do si la sol fa mi ré do. Puis en partant de ré. Ré mi fa sol la si do
ré / ré do si la sol fa mi ré. Puis mi et etc...

Fichier « Chanter les notes suivantes en disant leur nom FM1 »:

M¢éthodologie : Dire les notes sans les chanter dans un premier temps.
Puis écouter la bande son en chantant les notes dans sa téte au moins trois fois.
Puis laisser sortir les notes en les chantant sur I’onomatopée « La »

Fichier « Dire le nom des notes. Puis les dire en rythme FM 1 »:

Dire le rythme avec I'onomatopée « Ta » puis le frapper dans les mains. Dire le nom des notes sans
le rythme. Puis dire le nom de notes en rythme.



